
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Our Family Newsletter 

今年ほど、人間にはどうすることもできない自然の威力、命の儚さそして尊さ、愛と絆

を感じた年はありませんでした。今日をこうして生かされていることに心から感謝して

2011 年を締めくくりたいと思います。皆さん、今年も 1 年ありがとうございました。

2012 年が幸せと希望に満ちた 1 年でありますよう、お祈りいたします。 
 

Happy holidays from our family to yours!  
 

Lina  (もうすぐ 15 歳 WHEA 10 年生） 
今年の春は初めてプロムに行きました（BF と一

緒ではなかったけれど。笑）。次の日に筋肉痛

になるくらいお友達とダンスして楽しかったぁ！ 

学校は高校 2年生になるのでますます忙しくな

りました。プロジェクトでクラゲを飼ったり、サメ

をお世話したりと 貴重な体験を積んでいます。

初めて、クラゲの孵化のプロジェクトを成功させ

たので大感激。 

学校以外では、ずっと続けているダンスです

が、フラだけでなくタヒチアンやマオリ(ニュージ

ーランド）のダンスなど幅が広がり内容も濃くな

ってきたので、今まで以上にたくさんの時間を

練習に割いています。練習と定期的なショー、

そして勉強を両立させるのに一生懸命です。 

ピアノも少しずつレパートリーが増えて来まし

た。いつか歌いながら弾けるようになるのが

夢。 

2012 年はズバリ、”青春”！ 
  

 
    Halloween 

 

         Dressed up for Prom 

 

       

スペシャルイベント 

   4月 Lina プロム 

 

 6月 カウアイ島に友人家
族と一緒にキャンプ旅行 
/ 従兄弟の洋平が単身 
ハワイ島に来る 

 

   8月 Shione 中学
（WHEA) に入学 

 

   9月 ボーイズ カウアイ
に遠征モトクロスレース 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

今年の 8月からミドルスクールに進級して、

莉生と同じ学校に通っています。 

今までとは環境も友だちもがらりと変わった

けれどすぐに慣れて毎日楽しく通っていま

す。プロジェクトが中心の学校なので次から

次へと出されるプロジェクトに大忙し。放課後

には週一度、空手クラブにも入って練習して

ます。早くパープル(紫）の帯になりたいな(か

わいいから、、、。笑）。 

学校外では、フラ、ピアノ、クラシックギター

に加えて、4 月から茶道のお稽古も始めまし

た。2 月の桜祭り(ワイメアであります。みん

な来てね！）で初めてお点前するので、今月

と来月は特訓です。お着物を着てやるので、

失敗しないようにがんばります。 

2012 年は また日本の学校に長めに行くつ

もりなので、日本語をがんばりたいと思いま

す。皆さんよろしくね！ 

Shione (11 歳半 WHEA 6 年生） 
 

今年はモトクロスバイクとサッカーをがんば

ったよ。サッカーのシーズンは週に 2～3 回

の練習と土曜日の試合。たまにサッカーの

試合とバイクの試合とが重なってどっちに

も行きたくて困ったよ。今日はモトクロスの

このシーズンの表彰式があって、大きなト

ロフィーを 2 つももらったんだよ。メダルも

いっぱいたまったよ。カウアイ島の遠征レ

ースでは 4位。表彰台には立てなかったけ

れど大きなトロフィーをもらったよ。来年の

2月に、ダディーとカリフォルニアにスーパ

ークロスというバイクのかっこいいレースを

見に行くんだ。10 日くらい学校を休むから

ちゃんと勉強しておかないと連れて行って

もらえない約束だよ。ウクレレもピアノの練

習もやらないとだめだって。楽しみだなー！ 

来年はまたサッカーとバイクをがんばる。そ

して日本にも行くかもしれないから どきど

きしてるよ。 

Kaisei(7 歳半 ワイコロアスクール 2年生） 
 

Birthday party @ Hapuna 
Beach State Park  

 

Kauai State Chapmpion race  

  

 

       Hula Show at Kings Shop 

 

         with my best friend 

 
  Kick It  3V3 

 

 

 

 

 



 

2011 年の家族旅行は１週間カウアイ島でのビーチキャンプ。途中で Koke’e ロッ

ジで１泊した時の温水シャワー以外はビーチの冷水シャワーのみ。朝から晩まで

ビーチで遊び、１日がかりのハイキングで見た絶景、みんなでワイワイご飯を作り

ビーチでの食事、そしてヘリコプターでの遊覧。最終日は子供達だけで夕食を作

ってくれました。 

 

   
 

    

 

 
 

年々、一年が過ぎていくスピードが加速していくのはどうしてなんでしょう？  

仕事、育児、家事と目の前にあることを黙々とこなしていくのが精一杯。でも、こうして普通に

毎日を過ごせることが 一番楽しくて、幸せな時間の気がします。 

今年は、パソコンの勉強をしようと思ったのに結局できなかったとか、お部屋の大改造をしよ

うと思っていたのに手もつけなかったとか、達成できなかった目標はさて置いて、達成できた

ことに花丸を上げて来年の目標でも立てることにしましょう。さぁて来年はいくつクリアーでき

るでしょうか。２０１２年の２大の目標は こんな私でも人の役に立てることをする、毎日感謝

をこめて生きる。それができる自分に一歩近づけたら万々歳の 2012 年です。皆さんありが

とう。 

 

 

相変わらずのパイロット不足で今年は 1100 フライト時間、フルに働きました。そんな中も

ちろん元気の素となる「遊」は欠かすことなかったです。実は 2012 の 4 月に Lavaman と

呼ばれる、短い距離の“トライアスロン(TRI）”に挑戦することを決心、そして数年後はアイ

ロンマン！TRI を本格的に始めたらモトクロス(MX) レースとの両立は不可能なのでレー

スは（バイクには乗ります）数年は諦めるしかありません。なので今年も海生と MX草レー

スを満喫。９月にカウアイ島に遠征レースに挑戦。しかし最初のレース（Moto1)はスタート

ゲートでパンク。Moto2 は“ホールショット！”と思いきや、最初のジャンプ着陸で左足首

が「グキッ」+激痛。捻挫かと思っていたけれど周りから言われ、念のため一週間後にレン

トゲン。骨折が発覚。バイクも TRI のトレーニングもできなくなりました。2 ヶ月の松葉杖の

生活はもう御免です。松葉杖とソフトギブスで海生のサッカーコーチも 3 ヶ月やりました。

あと、夢のバイク『ZRX1100』をボロボロ状態でゲット($300）。暇な時間を見つけてはガレ

ージでリストア。年内には息を吹きかえしそうです。 

 

Toshi 
 

Shiho  
 

Mochizuki  Family  
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After race @ Hilo Race Track  
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Polihale Beach @ Kauai  

Polihale Beach @ Kauai  


